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BERUFLICHE ERFAHRUNG

BRANCHENKOMPETENZ
Pharmaindustrie, Offentlicher Dienst,
Transport- und Verkehrswesen,
Finanzbranche und Versicherungen,
div. mittelstandische Unternehmen

Organisationsberatung
Grof3gruppeninterventionen
Team- und Bereichsentwicklung

SCHLUSSELPROJEKTE

Begleitung von Change-Prozessen im
Bildungswesen

Unterstiitzung der Umstrukturierungen
von Teams und Geschéftsfeldern in
Organisationen

SPRACHEN
Deutsch METHODISCHE KOMPETENZ o

. . . Gesundheitsforderung:
Englisch Systemisches Coaching

Gesundheitscoaching und individuelle
Stressbewaltigung

Gefahrdungsbeurteilung psychischer
Belastungen

Gesundheitszirkel

1995 - 2003 handesbarjk Rheinlagi\-l’ffslz , AUS- UND WEITERBILDUNG (Auszug) | Workshops und Vortrége zu den
euorganisation und Aufbau eines . . Themen Resilienz, gesundes Fiihren und
Geschiftsbereichs 2010-2011  Systemisches Coaching Burnout-Privention
mit zertifizierter Ausbil-
2003 - 2005 Landesbank Rheinland-Pfalz dung (BTS Mannheim )
Projektsteuerung o ) Flhrungskrafteentwicklung:
Aktienemissionsgeschift 2011 - 2012 Orgaa:sahonaantwmklung Coaching von Fiihrungskraften in
un ange-Manage- S . )
2005 - 2010 Landesbank Baden-Wirttemberg ment (FH Wiesbaden) komplexen'Sltuatlc.)nen, wie z.B.
Spezialistin BO Financial Markets Umgang mit Konflikten, hohen
2012 Zertifizierung Burnout- Krankenstanden und Fluktuation im
seit 2011 Inhaberin des Einzelunternehmens Berater (Paracelsus Team, negativer Bewertung in
bis heute Radix Coaching Schulen) Mitarbeiterbefragungen
Beratung und Coaching
2020 - 2021  Systemische
seit 2021 Kooperationspartnerin bei cokomo Organisationsberatung

(Simon, Weber and
Friends)




